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EDITO

Le pardon

Dans mon enfance mes fréres, sceurs et moi nous bagarrions souvent. Les parents
tentaient de départager coupables et victimes intimant aux premiers de s’excuser
auprés des seconds. Et souvent la victime, encore en colére, s’exclamait : « des ex-
cuses ne suffisent pas, il faut des regrets ! ».

Pas facile de demander pardon, et pas facile non plus de pardonner... Une demande
de pardon qui ne se termine pas sans restriction explicite ou mentale, sans re-
cherche de circonstances atténuantes, sans critique des prescriptions exagérées
des lois, sans argument lié a la provocation de I'autre n’est pas simple...ll nous est
difficile de nous reconnaitre vraiment coupable et seul coupable devant I'autre ou
devant Dieu. ll est parfois plus simple de nous trouver des excuses, d’ignorer la bles-
sure causée chez l'autre.

De méme pardonner demande aussi beaucoup de sincérité et d’humilité. Car il est
difficile de pardonner vraiment a fond, de ne pas garder un peu ou beaucoup ran-
cune, de ne pas ou plus raconter le mal qu'on m’a fait, de le libérer vraiment de tout
fardeau surtout quand la blessure est profonde. Et qui suis-je pour refuser le pardon ?
Suis-je meilleur que les autres ?
Enfin accueillir le pardon (de I'autre, de soi-méme ou de Dieu) cela aussi demande
sincérité et humilité. L’autre qui me pardonne ? En suis-je vraiment digne ? De méme
Dieu qui me pardonne et qui me voit comme pur et sans défaut a quoi cela va-t-il
m’engager ? Vais-je garder le contrdle de ma vie ?
Les tensions en nous-méme ou dans notre monde trouvent leur racine ou leur con-
tinuité dans des demandes de pardon non formulées, dans le fait de ne pas vouloir
pardonner ou dans celui de ne pas accueillir le pardon qui nous est offert. Nous en-
trons alors dans un cycle de violence et de vengeance.
Alors que nous cheminons vers Noél, rappelons-nous que Jésus dont nous fétons la
naissance, fut celui annoncé par les prophétes comme le Prince de paix. Il est celui
qui fut parfaitement, et totalement innocent. Néanmoins il s’est laissé accuser, con-
damner, torturer, humilier et mis a mort. Dans une humilité extréme il n’a pas invo-
qué son statut de roi, n'a pas protesté contre les exigences de la loi. Il s’est comporté
comme s'il était vraiment coupable. Il fut couronné d’épines et, a la croix, il a prié:
« Pére, pardonne-leur, ils ne savent pas ce qu'ils font ». [l a accepté de passer par la
mort, la condamnation, la nétre, pour gu’aucune condamnation ne retombe sur
nous et que nous ayons la Vie, la Réconciliation, la Paix. Non pas un semblant de vie
ou une survie, non pas une tolérance de I'autre ou une paix de surface. Mais une Vie
qui a la saveur de la vie de Dieu, une réconciliation qui me fait comprendre et res-
sentir 'amour infini de Dieu pour moi et une paix ou les racines de la blessure ne
sont plus. Tel est le pardon qui nous est offert par ce Prince de Paix, qui nous donne
la force de pardonner vraiment comme lui I'a fait. Puissiez-vous dans ces temps trou-
blés, recevoir, dans vos vies, vos caeurs, vos maisons, vos relations, cette Paix et que vous
puissiez la partager aux autres.

Anne LE RIGOLEUR
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Retour sur le synode
Par Claudia LEMAITRE

Nous avons eu la
joie d’accueillir le
synode régional,
environ 120 syno-
daux de la région
PACA et Corse se
sont réunis les 17,
18 et 19 novembre
au centre Regain a Sainte Tulle. Le théme du sy-
node était : « Mission de I'Eglise et ministéres ».
Les échanges et débats sur ce théme ont été
fructueux et les rapporteurs ont pu synthétiser
les retours des différents groupes de travail se-
lon les 4 axes discutés :

1. Témoigner par des paroles et des actes.
Nous sommes appelés a développer des
initiatives locales en ce qui concerne le té-
moignage et la diaconie.

2. Témoigner en intégrant la diversité de
I'Eglise universelle. Les églises locales vi-
vent déja au quotidien I'église universelle
et I'interculturalité.

3. Témoigner en s’appuyant sur une variété
de ministéres. Il est nécessaire de travailler
encore cette question.

4. Témoigner grace a la formation de tous.
Les formations proposées peuvent étre en-
richies mais elles doivent étre orientées en
vue d’un service dans I'église et du témoi-
gnage de celle-ci.

Nous avons pu avec les synodaux assister au
culte du dimanche conduit par la pasteure
Agneés von Kirchbach et notre pasteure. Le sy-
node a été enrichi par la venue de Manosque
Fraternité et un spectacle sur Jules Issac dont
les paroles et les textes sont venus résonner
avec notre actualité.

Plusieurs membres de notre communaute de
Digne, Sisteron et Ma-
nosque se sont succé- i
dés pour les pauses -ﬂvg,
cafédurantces 3jours. e
Ils ont été chaleureu-
sement félicités pour
leur accueil. Merci a tous ceux qui ont contrlbue
au bon déroulement du synode en amont et en
aval de ces événements. Merci a Hanitra qui a
supervisé cet énorme travail.

Parcours Alpha - témoignage
Par Martine STARZAK et Karin SCHAEFFER

Le parcours Alpha ! Que dire ? (Martine)

Sinon que ce fut une nouvelle découverte pour
moi. Je I'avais déja fait dans le passé, il y a bien
longtemps. J'ai découvert une nouvelle dyna-
mique que je n'avais pas connu. En tant que ser-
viteur, je constate qu'au fil des semaines
I’équipe se soude, que les relations deviennent
plus chaleureuses. Les dons des uns et des
autres sont utilisés pour le bien-étre de tous. Les
tables bien décorées, agréables a la vue, des re-
pas bons a déguster, une ambiance détendue,
ainsi que le service aux tables, la vaisselle a la-
ver, tout cela favorise les échanges et les par-
tages. Les vidéos projetées permettent ré-
flexions interrogations et échanges libres au su-
jet de labonne nouvelle de Jésus-Christ.

Le parcours Alpha, un temps particulier pour
replacer Jésus au centre de ma vie

Il s’agit d’'une série de rencontres hebdoma-
daires qui permet, a tous ceux qui le désirent, de
discuter de spiritualité avec ses propres interro-
gations et ses convictions. Ces rencontres se dé-
roulent autour d’un premier temps convivial au-
tour d’'un repas et avec des personnes qui trés
vite deviennent de trés chers compagnons de
route. Chaque rencontre est donc ponctuée
d’un repas suivi d’'un film avec chaque fois un
nouveau théme relatif a3 une question essen-
tielle de la vie (Quel est le sens de la vie ? Qui est
Jésus ? Pourquoi Jésus est-il mort ? Pourquoi et
comment prier ? ...) et d’'un temps d’échanges en
petit groupe.

C’est en tant qu’invitée que j'ai poussé la porte
de la grande salle de la
Maison paroissiale Saint
Raymond a Manosque
pour commencer a suivre
le parcours Alpha. Quand

je I'ai commencé, il est de- @

venu évident qu’en tant

gue chrétienne c’était une opportunité unique
de revenir sur ces questions essentielles et sur-
tout d’en discuter avec d’autres personnes, en

quéte aussi de réponses ou simplement curieux
de découvrir la foi chrétienne.

Le parcours Alpha est tout d’abord un temps
pendant lequel on prend soin de vous avec un
accueil chaleureux, un repas toujours délicieux



agrémenté de superbes décorations. C'est aussi
ce petit groupe avec lequel on chemine, qui de-
vient vite comme une petite famille, heureuse
de se retrouver chaque semaine. Enfin, c’est un
temps ou avec nos mots, notre histoire, notre
spiritualité nous échangeons sans jugement,
dans le respect et la bienveillance, chacun ayant
une histoire particuliere et unrapport a Dieu qui
lui est propre. Nous avancons ensemble, chacun
a son rythme vers ce but ultime qui est Jésus.

Le petit groupe avec lequel je chemine est cons-
titué de huit personnes dont moi-méme. Deux
personnes (des serviteurs) accompagnent ce pe-
tit troupeau aufil des réflexions. Tous de milieux
sociaux et d’ages différents, il y avait trés peu de
chance que I'on puisse un jour se retrouver tous
les dix autour d’une table a discuter de Dieu,
sauf le miracle du parcours Alpha.

Ce rendez-vous devient un temps incontour-
nable que j'attends chaque semaine avec impa-
tience ! Il me permet de remettre Jésus au
centre de mes priorités et de réaliser combien
c’est un véritable privilége de le connaitre per-
sonnellement. Il conduit mavie, léve mes inquié-
tudes et poursuit un projet parfait dans ma vie.
Jérémie 29 v 11 dit : « Car je connais les projets
que j’ai formés sur vous, dit I'Eternel, projets de
paix et non de malheur, afin de vous donner un
avenir et de I'espérance ».

Cette certitude partagée lors de ces rencontres
propose des perspectives nouvelles alors que
notre monde se déchire, et que le sentiment
d’insécurité grandit dans les coeurs. C’est donc
une occasion unique de proclamer Jésus comme
Sauveur, Prince de Paix et d’annoncer simple-
ment la bonne nouvelle de la vie éternelle.

Il me semble que c’est une opportunité unique
pour les chrétiens d’annoncer I'évangile a ceux
qui cherchent des réponses au sens de la vie.
C’est aussi ce lieu privilégié pour entendre les
doutes, les coléres et les obstacles qui peuvent
empécher de venir a Jésus.

La Bible dit : un saint appel. Et il ne I'a pas fait a
cause de nos ceuvres, mais a cause de son propre
plan et de sa grdce, Il nous a sauvés et nous a
adressé qui nous a été accordée en Jésus-Christ de
toute éternité. 2 Timothée 1.9. Alors, c’est avec
cette grace empreinte d’amour et cet enthou-
siasme pour Jésus que les bénévoles du par-
cours Alpha s’engagent semaine aprés semaine,

avec fidélité, a accueillir des femmes et des
hommes motivés par une soif réelle de Jésus.
Ainsi de dire, a I'instar de Jésus a la Samaritaine
venue puiser de I'eau au puits : ,quiconque boit
de cette eau aura encore soif, mais celui qui boira
de I'eau que je lui donnerai n’aura jamais soif, et
I'eau que je lui donnerai deviendra une source
d’eau qui jaillira jusque dans la vie éternelle” Jn 4.
13-14.

Aujourd’hui a mi-chemin de ce parcours,
j’éprouve une grande joie de pouvoir mettre a
part ce temps particulier pour parler de Jésus, et
de tant d’autres sujets spirituels.

Ainsi, j'ai réalisé combien, d’'une part la moisson
était grande et d’autre part, a quel point notre
société avait besoin de ces lieux particuliers, ou-
verts et bienveillants pour parler de Dieu, sans
crainte, sans tabou et sans honte, offrant toutes
les conditions pour une rencontre personnelle
avec Dieu.

Explorer la Bible
Par Catherine GARNIER

“Donne un poisson a un homme, tu le nourris pour
un jour. Apprends-lui a pécher, il se nourrira toute
sa vie. “- Proverbe chinois

Ainsi peut se définir, et pas seulement se résu-
mer, le parcours

,Explorer laBible“. = EXPLORER

Ce parcours est LA B I B LE
.
pour Chacun’ qu II SUIVRE LA GRANDE HISTOIRE

veuille découvrir la
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Bible, se familiari- C'EST QUOI ?
Ser avec Sa Chrono_ 8 sessions pour décc ir le livre le plus lu au monde
logie, avoir une vue COMMENT ?

proche pédagogique

d’ensemble des et nmo;
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sent.. Il offre 8 W T
étapes : Faire con- Roxd Tante )
naissance avec la

Bible, La création et I'alliance, 'Exode et la terre
promise, Juges et rois, I'Exil et les prophétes, Jé-
sus et les Evangiles, les Actes et I'Eglise, Apoca-
lypse et synthése.

Le principe est non seulement de comprendre
I'agencement des livres bibliques dans leur con-
ception historique mais aussi de s'interroger sur
les implications actuelles dans la vie quoti-
dienne autour de ces huit themes. Chaque
étape propose deux courtes vidéos, un temps de



partage interactif, un temps de réflexion per-
sonnel ainsi qu’'une proposition de textes bi-
blique sur le prochain théme a lire. Un manuel
est mis a la disposition de chaque participant qui
peut ainsi se I'approprier et le personnaliser. Il
est bon et réjouissant de préciser que, a Sisteron
et a I'instar du parcours Alpha, ce nouveau par-
cours se vit dans l'unité et réunit une vingtaine
de personnes d’horizons divers. Que ce par-
cours puisse donner faim et soif du plus beau des
messages !

Quelques commentaires de participants

« Jeremercie Dieu pour ce parcours ,Explorer la
Bible“. Il me permet, au-dela d’un bénéfice per-
sonnel et des échanges avec les autres, de par-
tager la Parole avec mon époux, puisque nous
faisons les ,devoirs“ de la semaine ensemble.
Que Dieu soit loué. » P.

« Je suis dans un temps de ma vie qui, je le res-
sens jusque dans mon corps, est un temps de
transformations, transformations nécessaires
pour changer profondément. Je commencais
alors a sentir ce travail intérieur qui opérait et je
voulais en savoir plus sur ce grand livre qu’est |a
Bible, sur ce livre qui est une bibliotheque, qui
parle des hommes et de leur rapport a Dieu.
Quand je dis, ,qui parle des hommes* c’est im-
portant pour moi parce qu’a travers ces chemi-
nements humains ce sont mes propres question-
nements que je rencontre. Oui découvrir la
Bible c’est vraiment aller vers soi pour pouvoir
ensuite aller vers l'autre. N'est-ce pas le but
d'unevie?» A.

« Je ne crois pas, mais je ressens un élan qui me
pousse a venir a I'église et a participer a ce par-
cours ,Explorer la Bible.“ » M.

A partir du mois de janvier, les manosquins,
pourront bénéficier de ce parcours (voir
I'agenda). Venez découvrir seul ou avec des
amis.

Echos du Conseil Presbytéral
Par Geneviéve GUEDENEY

Annie Caraes a été nommée présidente du Con-
seil Presbytéral lors de la réunion du 8 ao(t
2023. La qualité cultuelle de I'association de
I'EPU Haute Provence, aprés plusieurs allers-re-
tours, a été acceptée le 17 octobre 2023 pour 5
ans.

Nous avons eu la joie d’accueillir une formation
régionale pour les musiciens d’église début oc-
tobre, et nos musiciennesy ont participé et nous
ont bénis. Nous sommes reconnaissants pour
leur ministere.

Avec les vacances pastorales au nord de notre
consistoire, nous portons une attention a la fois
a la solidarité avec les autres paroisses, mais
aussi a notre besoin de former et d’appeler des
prédicateurs au sein de la communauté.

Coté travaux:

La porte du presbytére sera changée en dé-
cembre. Une partie du co(t est prise en charge
par notre assurance . L’isolation du plafond du
garage du presbytere a été faite fin novembre.
W < De nombreux petits
travaux ont été faits
aux temples de Ma-
nosque et Digne. Le
jardin s’est embelli
de nouvelles planta-
tions. Merci atous et
toutes pour votre implication.

Coté finances:

Le montant des recettes est actuellement de 45
175€ et celui des dépenses de 52 209€ soit un
déficit de 6 034£€. Il nous manque 13 054€ pour
tenir notre engagement vis a visde la Région. De
plus la fin de I'année approche, les réserves en
gaz et fuel s’épuisent. Nous aurons besoin du
soutien de tous...

Offrande
Par Jean-Claude ROSAY

Nous avons actuellement dans le temple deux
expositions de tableaux. L'une de |‘artiste Chris-
tiane Jaquet et 'autre de I'artiste Gabrielle Ray-
naud-Lacroze. Ces tableaux sont une offrande
de nos artistes et nous pouvons y participer en
les achetant.

Le montant de la vente des tableaux de Chris-
tiane est en faveur de la fondation ,Mission
lépre excepté la premiére vente qui sera une of-
frande a notre paroisse. Pour les tableaux de
Gabrielle le montant des ventes sera versé
comme offrande a la paroisse.

Merci aelles.



Noél

Par Hanitra RANAIVOSON
Alors que nous avancons vers Noél dans un cli-
mat ambiant as- =77

sez  anxiogene,
notre commu-
nauté est invitée
a accueillir, a re-
cevoir, a chemi-
ner avec Celui qui
est décrit dans le livre d’Esaie comme le « Prince
de paix ».

Pendant les dimanches de I’Avent, nous réen-
tendrons cette Bonne Nouvelle et comment elle
est Bonne Nouvelle pour le monde mais aussi
pour chacun de nous. Le premier dimanche, le
de I’Avent (le dimanche 3 décembre) s'ouvrira a
Manosque par un « Culte autrement » ou petits
et grands sont invités.

Nous nous re-
trouverons en-
suite le dimanche
10 décembre a
15h30 comme
'lannée derniére
avec la commu-
nauté anglicane pour une célébration avec
chants de Noél et lecture de textes (attention
pas de culte le matin 3 Manosque). Que vous
chantiez comme un rossignol ou comme une
casserole, que vous parliez Francais ou Anglais
ou les deux, venez partagez ce temps que nous
prolongerons par un temps convivial autour
d’'un golter partagé.

Notez ensuite, le
3¢me  dimanche
de I'Avent, (le
17 décembre):
nous nous re-
trouverons a la
chapelle du Ja-
let, a Sisteron, pour notre culte habituel a
15h30. Nous partagerons, apreés le culte, un mo-
ment convivial. Venez nombreux avec vos
gatneaux ou spécialités pour ce golter partagé.

Notons enfin
la veillée de
Noél qui aura
lieu au
temple de
Manosque le
dimanche 24
décembre a 18h30 (attention pas de culte le
matin a 10h30). Quant au culte de Noél, il aura
lieu a Digne le lundi 25 décembre a 10h30.

Mais Noél est
aussi pour nous un
temps non pas
pour témoigner
seulement mais
aussi en
actes. Aussi nous
vous invitons a
travers notre as-
sociation  d’En-
traide a participer a 'opération « Boites de Noél
pour les plus démunis » et pour cela préparer
une ou plusieurs boites de chaussures avec « un
truc chaud, un truc bon, un loisir (livre, jeu...), un
produit de beauté et un mot doux ». Emballez-la
comme un véritable cadeau et préciser dessus si
c’est un cadeau pour femme, homme ou mixtes
(adulte). Vous pourrez apporter la ou les boite(s)
au temple de Manosque pour les dimanches 3 et
10 décembre, au temple de Digne avant le 14
décembre pendant les différents rendez-vous
qui auront lieu au temple, a Sisteron le mardi 12
décembre lors de la réunion chez Bernard Car-
rey.

Dans nos familles
Par Hanitra Ranaivoson

En cette période de féte, nous pensons particu-
lierement a tous ceux de notre communauté qui
ont perdu des proches cette année et a tous
Ceux gue Nous avons eu a accompagner parce
gu’ayant perdu des proches cette année.

Nous pensons et portons dans nos prieres leurs
proches.



AGENDA

Cultes : Tous les dimanches a Manosque a 10h30 - Tous les 1° et 3°™s dimanches a Digne 3 10h30
- Tous les 3*™s dimanches a Sisteron a3 15h30

DECEMBRE
DIMANCHE 3 | 10h30 - Culte autrement au temple de Manosque
JEUDI 7 | 18h30 - Partage biblique cecuménique au temple de Digne
DIMANCHE 10 | 15h30 - Célébration avec la communauté Anglicane : chants de Noél &
golter partagé
MERCREDI 13 | 10h30 - Explorer la Bible au temple de Digne
14 h30 - Partage biblique a Seyne les Alpes
JEUDI 14 | 19h00 - Explorer la Bible a Sisteron (11 avenue du stade)
20h - Partage bibliqgue cecuménique au temple de Manosque
JEUDI 21 | 15h30 - Partage biblique a Riez chez les sceurs Clarisses
18h30 - Lecture continue et commentée du livre des Actes a Digne (mai-
son paroissiale sous I'Eglise des Siéyes)
DIMANCHE 24 | 18h30 - Veillée de Noél au temple de Manosque
LUNDI 25 | 10h30 - Culte de Noél au temple de Digne
JANVIER
MERCREDI 10 | 10h00 - Explorer la Bible au temple de Digne
JEUDI 11 | 19h00 - Explorer la Bible a Sisteron (11 avenue du stade)
DIMANCHE 14 | 10h - Culte café-croissant au temple de Manosque
MERCREDI 17 | 19h00 - Explorer la Bible au temple de Manosque
MERCREDI 24 | 10h00 - Explorer la Bible au temple de Digne
JEUDI 25 | 15h30 - Partage biblique a Riez chez les sceurs Clarisses
19h00 - Explorer la Bible a Sisteron (11 avenue du stade)
DIMANCHE 28 | 10h30 - Culte autrement au temple de Manosque
MERCREDI 31 | 19h00 - Explorer la Bible au temple de Manosque
FEVRIER
MERCREDI 7 | 10h00 - Explorer la Bible au temple de Digne
JEUDI 8 | 19h00 - Explorer la Bible a Sisteron (11 avenue du stade)
DIMANCHE 11 | 10h00 - Culte café-croissant au temple de Manosque
MERCREDI 14 | 19h00 - Explorer la Bible au temple de Manosque
JEUDI 22 | 15h30 - Partage biblique a Riez chez les sceurs Clarisses
DIMANCHE 25 | 10h30 - Culte autrement au temple de Manosque
MERCREDI 28 | 19h00 - Explorer la Bible au temple de Manosque
JEUDI 29 | 18h30 - Lecture continue et commentée du livre des Actes a Digne (mai-

son paroissiale sous I'Eglise des Siéyes)




